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 กระทรวงศึกษาธิการได้ประกาศใช้มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ.2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ตามค าส่ังกระทรวงศึกษาธิการท่ี 
สพฐ. 1239/2560 ลงวันท่ี 8 สิงหาคม 2560 และค าส่ังส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ี 
30/2561 ลงวันท่ี 5 มกราคม 2561 ให้เปล่ียนแปลงมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.2560) โดยมีค าส่ังให้โรงเรียนด าเนินการใช้หลักสูตรในปี
การศึกษา 2561 โดยให้ใช้ในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 4 ต้ังแต่ปีการศึกษา 2561 เป็นต้นมา ให้เป็นหลักสูตร
แกนกลางของประเทศ โดยก าหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรู้เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการ
พัฒนาคุณภาพผู้เรียนมีพัฒนาการเต็มตามศักยภาพ มีคุณภาพและมีทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เพื่อให้
สอดคล้องกับนโยบายและเป้าหมายของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

 โรงเรียนลาดยาววิทยาคม จึงได้ท าการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช
2551ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560 ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระภูมิศาสตร์
ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อน าไปใช้ประโยชน์และเป็นกรอบในการวางแผนและ
พัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษาและจัดการเรียนการสอน โดยมีเป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน ให้มี
กระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ โดยมีการก าหนดวิสัยทัศน์ จุดหมาย สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด โครงสร้างเวลาเรียน ตลอดจนเกณฑ์การวัดประเมินผลให้
มีความสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้โรงเรียนสามารถก าหนดทิศทางในการจัดท าหลักสูตร
การเรียนการสอนในแต่ละระดับตามความพร้อมและจุดเน้น โดยมีกรอบแกนกลางเป็นแนวทางท่ีชัดเจนเพื่อ
ตอบสนองนโยบายไทยแลนด์ 4.0 มีความพร้อมในการก้าวสู่สังคมคุณภาพ มีความรู้อย่างแท้จริง และมีทักษะ 
ในศตวรรษที่ 21 

 มาตรฐานการเรียนรู้และตัว ช้ีวัดท่ีก าหนดไว้ ในเอกสารนี้  ช่วยท าให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง    
ในทุกระดับเห็นผลคาดหวังท่ีต้องการในการพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีชัดเจนตลอดแนว ซึ่งจะสามารถช่วย
ให้หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในระดับท้องถิ่นและสถานศึกษาร่วมกันพัฒนาหลักสูตรได้อย่างมั่นใจ ท าให้การจัดท า
หลักสูตรในระดับสถานศึกษามีคุณภาพและมีความเป็นเอกภาพยิ่งขึ้น อีกท้ังยังช่วยให้เกิดความชัดเจนเรื่องการ 

วัดและประเมินผลการเรียนรู้ และช่วยแก้ปัญหาการเทียบโอนระหว่างสถานศึกษา ดังนั้นในการพัฒนา
หลักสูตรในทุกระดับต้ังแต่ระดับชาติจนกระท่ังถึงสถานศึกษา จะต้องสะท้อนคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ 

และตัวชี้วัดท่ีก าหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน รวมท้ังเป็นกรอบทิศทางในการจัดการศึกษา
ทุกรูปแบบ และครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมายในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน   



ค 

 

 การ จัดหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้ นฐานจะประสบความส า เร็จตามเป้าหม ายท่ีคาดหวั ง ไ ด้  
ทุกฝ่าย ท่ีเกี่ยวข้องท้ังระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบ โดยร่วมกันท างานอย่างเป็น
ระบบ และต่อเนื่อง ในการวางแผน ด าเนินการ ส่งเสริมสนับสนุน ตรวจสอบ ตลอดจนปรับปรุงแก้ไข เพื่อ
พัฒนาเยาวชนของชาติไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไว้ 
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ส่วนน ำ 

 

วิสัยทัศน์โรงเรียนลำดยำววิทยำคม 

 โรงเรียนลาดยาววิทยาคม มีระบบการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ ปลูกฝังให้ผู้เรียน 
มีคุณธรรม จริยธรรม มุ่งสร้างโอกาสการเรียนรู้สู่มาตรฐานสากล ด าเนินตนด้วยวิถีปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 

พันธกิจ 
 1. พัฒนาระบบการบริหารจัดการให้มีประสิทธิภาพ 
 2. ส่งเสริมบุคลากร และผู้เรียนให้มีคุณธรรม จริยธรรมด ารงชีวิตในสังคมอย่างมีความสุข 
 3. สนับสนุนการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นผู้เรียนมีคุณภาพสู่มาตรฐานสากล 
 4. มุ่งเน้นผู้เรียนให้มีวิถีชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 

เป้ำหมำย 
 1. นักเรียนได้รับการพฒันาเต็มตามศักยภาพท้ังด้านร่างกาย สติปัญญาและจิตใจ มีความรู้และทักษะ
ตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด มีคุณธรรม จริยธรรม มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ มีสุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดี 
อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
 2. เพิ่มโอกาสทางการศึกษาให้ผู้เรียนได้รับการศึกษาอย่างท่ัวถึงและมีประสิทธิภาพ 
 3. ครูผู้สอนมีคุณธรรม จริยธรรม มีความรู้ ความสามารถและหมั่นพัฒนาตนเอง 
 4. ครูผู้สอน ผลิตส่ือนวัตกรรมทางการศึกษาและสามารถใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 5. โรงเรียนมีสภาพแวดล้อมสะอาด ปลอดภัยและมีแหล่งเรียนรู้ที่ทันสมัย 
 6. โรงเรียนมีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ โปร่งใส และสามารถตรวจสอบได้ 
 7. ผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษา และนักเรียนมีความจงรักภักดีและศรัทธาในสถาบัน 
พระมหากษัตริย์ พร้อมน้อมน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติและสืบสานพระราชด าริ ใน
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว หรือพระบรมวงศานุวงศ์ทุกพระองค์ 
 8. ผู้บริหาร ครู บุคลากรทางการศึกษา และนักเรียนมีทักษะในการปฏิบัติงานสามารถส่ือสารด้วย
ภาษาอังกฤษและใช้เทคโนโลยีอย่างมีประสิทธิภาพ 
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คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนลาดยาววิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551  มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงปะสงค์เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้
อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้  
 1. รักชำติ ศำสน์ กษัตริย์ เป็นคุณลักษณะในฐานะพลเมืองไทย ต้องรู้คุณค่า หวงแหน และเทิดทูน
สถาบันสูงสุดของชาติ 
 2. ซ่ือสัตย์  สุจริตเป็นคุณลักษณะท่ีผู้เรียนมีจิตส านึกค่านิยม และมีคุณธรรม จริยธรรม 
ในการอยู่ร่วมกันกับผู้อื่นในสังคมอย่างมีความสุข 

3. มีวินัย เป็นคุณลักษณะของผู้เรียนเรียนด้านการ ประพฤติปฏิบัติตาม กฎ ระเบียบของสังคม อย่าง
มีความรับผิดชอบ และความซื่อสัตย์ต่อตนเองและผู้อื่น 

4.ใฝ่เรียนรู้ เป็นคุณลักษณะของนักเรียนด้านความกระตือรือร้นในการแสวงหาความรู้อยากรู้อยาก
เรียน รักการอ่านการเขียน การฟัง รู้จักตั้งค าถามเพื่อหาเหตุผลท้ังด้วยตนเอง และร่วมกับ ผู้อื่นด้วยความขยัน 
หมั่นเพียร และอดทน และเปิดรับความคิด ใหม่ ๆ 

5. อยู่อย่ำงพอเพียงเป็นคุณลักษณะ ของนักเรียนในการด ารงชีวิตอย่างมีความพอประมาณใช้ ส่ิงของ
อย่างประหยัด พอใจในส่ิงท่ีตนมีอยู่บนหลักเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
 6. มุ่งม่ันในกำรท ำงำน เป็นคุณลักษณะของผู้เรียนท่ีมีจิตส านึกในการใช้บริหารงานและทรัพยากร
อย่างคุ้มค่าและยั่งยืน ในการท างานตามความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะและมุ่งมั่นต่อความส าเร็จของงาน 
 7.รักควำมเป็นไทย เป็นคุณลักษณะของผู้เรียนท่ีรู้ จักหวงแหน อนุรักษ์พัฒนาวิถี ชีวิตของ 
คนไทย ประพฤติตามวัฒนธรรมไทยให้คงอยู่คู่ไทย 
 8. มีจิตสำธำรณะเป็นคุณลักษณะท่ีผู้เรียนได้ท าประโยชน์ตามความสามารถ ความถนัดและความ
สนใจในลักษณะอาสาสมัครเพื่อแสดงความรับผิดชอบ ความเสียสละ มีจิตมุ่งท าประโยชน์ต่อครอบครัว ชุมชน 
สังคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 

 
สมรรถนะส ำคัญของผู้เรยีน 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนลาดยาววิทยาคม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะจ าเป็นพื้นฐาน 5 ประการท่ีนักเรียนพึงมี ซึ่งก าหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สมรรถนะเหล่านี้ได้หลอมรวมอยู่ในมาตรฐานการ
เรียนรู้และตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ท้ัง 8กลุ่ม สมรรถนะส าคัญของผู้เรียนท้ัง  5 ประการได้แก่ 

1. ควำมสำมำรถในกำรสื่อสำร เป็นความสามารถของนักเรียนในการถ่ายทอดความคิด ความรู้ความ
เข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเอง เพื่อแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์ อันจะเป็นประโยชน์
ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพื่อประนีประนอม การเลือกท่ีจะรับและไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 

2. ควำมสำมำรถในกำรคิด เป็นความสามารถของนักเรียนในการคิดวิเคราะห์ การคิกสังเคราะห์ การ
คิดอย่างมีวิจารณญาณ การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดเชิงคุณธรรมและการคิดอย่างเป็นระบบเพื่อน าไปสู่การ
สร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศ เพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

3. ควำมสำมำรถในกำรแก้ปัญหำ เป็นความสามารถของนักเรียนในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง 
ๆ ท่ีเผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม และส่ิงแวดล้อม 

5. ควำมสำมำรถในกำรใช้ทักษะกระบวนกำรและทักษะในกำรด ำเนินชีวิต เป็นความสามารถของ
นักเรียนในด้านการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน  การท างานและการอยู่ร่วมกันใน
สังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการและหาทางออกท่ีเหมาะสมด้านความ
ขัดแย้งและความแตกต่างระหว่างบุคคล การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
การสืบเสาะหาความรู้ และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

6. ควำมสำมำรถในกำรใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถของนักเรียนในการเลือกใช้เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ ท้ังด้านวัตถุ แนวคิด และวิธีการในการพัฒนาตนเองและสังคมด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน 
การแก้ปัญหา และการอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 
  



4 

 
 โรงเรียนลาดยาววิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 42  ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ จัดการเรียนการสอนเป็น 2 ระดับคือ ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนต้นเป็นการศึกษาภาคบังคับ และระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
โดยในแต่ละระดับได้จัดการเรียนการสอนเป็น 2 แผนการเรียน ได้แก่ แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ 
และ แผนการเรียนท่ัวไป โดยในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ได้แบ่งห้องเรียนแผนวิทยาศาสตร์ -คณิตศาสตร์ 
เป็นจ านวน 3 ห้องเรียน ได้แก่ห้องเรียนท่ี 7-9 และ ห้องเรียนแผนการเรียนท่ัวไป ได้แก่ห้องเรียนท่ี 1-6 ใน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ได้แบ่งห้องเรียนแผนวิทยาศาสตร์-คณิตศาสตร์ เป็นจ านวน 3 ห้องเรียน ได้แก่
ห้องเรียนท่ี 1-3 และ ห้องเรียนแผนการเรียนท่ัวไป ได้แก่ห้องเรียนท่ี 4-6 
 การจัดการเรียนการสอนได้ใช้หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ปีพุทธศักราช 2551 และได้
ปรับปรุงหลักสูตร ปีพุทธศักราช 2560 ท้ังนี้ มีการยกเลิกมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัด สาระท่ี 2 การ
ออกแบบเทคโนโลยีและสาระท่ี 3 เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ในกลุ่มสาระการเรียนรู้การอาชีพและ
เทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และเปล่ียนช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้  
ตาม ค าส่ังส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ท่ี 921/2561  ลงวันท่ี 3 พฤษภาคม พ.ศ.2561 ให้
ด าเนินการดังนี้ 
 1. ยกเลิกมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระท่ี 2 การออกแบบเทคโนโลยี และสาระท่ี 3 
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตร
แ ก น ก ล า ง ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื้ น ฐ า น  พุ ท ธ ศั ก ร า ช  2 5 5 1  ค ง เ ห ลื อ  2  ส า ร ะ  คื อ  ส า ร ะ ท่ี  1 
 การด ารงชีวิตและครอบครัว และสาระท่ี 4 การอาชีพ 
 2. เปล่ียนช่ือ สาระท่ี 4 การอาชีพ เป็นสาระท่ี 2 การอาชีพในกลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน
อาชีพและเทคโนโลยี ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 เงื่อนไขและระยะเวลาการยกเลิกและเปล่ียนช่ือสาระ ตามข้อ 1 และ ข้อ 2 ให้เป็นไปดังนี้ 
 1. ปีการศึกษา 2561 ให้ยกเลิกและเปล่ียนช่ือสาระในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 และ 4 และ 
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 และ 4 
 2. ปีการศึกษา 2562 ให้ยกเลิกและเปล่ียนช่ือสาระในช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 2 4 และ 5 
และช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 2 4 และ 5   
 3. ต้ังแต่ปีการศึกษา 2563 เป็นต้นไป ให้ยกเลิกและเปล่ียนช่ือสาระทุกช้ันเรียน 
 4. ต้ังแต่ปีการศึกษา 2563 ให้เปล่ียนช่ือกลุ่มสาระการเรียนรู้ ดังนี้ 
                          4.1  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี เป็นกลุ่มสาระการ  
  เรียนรู้การงานอาชีพ  

  4.2  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
  และเทคโนโลยี 
  
 
 
          การปรับปรุงโครงสร้างเวลาเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ตามค าส่ังส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ท่ี 922/2561 ได้ปรับปรุงโครงสร้างเวลาเรียนให้มีความยืดหยุ่น ดังนี้ 
  
                  1.  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  1) ปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ไ ด้ตามความเหมาะสม 
สอดคล้องตามบริบท จุดเน้นของสถานศึกษา และศักยภาพของผู้เรียนโดยจัดเวลาเรียนพื้นฐานส าหรับสาระ
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ประวัติศาสตร์ 40 ช่ัวโมงต่อปี หรือ 1 หน่วยกิตต่อปี ท้ังนี้ ต้องมีเวลาเรียนพื้นฐานรวม จ านวน 880 ช่ัวโมงต่อ
ปี หรือ 22 หน่วยกิตต่อปี และผู้เรียนต้องมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดท่ีก าหนดและ
สอดคล้องกับเกณฑ์การจบหลักสูตร 
  2) จัดเวลาเรียนเพิ่มเติมโดยจัดเป็นรายวิชาเพิ่มเติมหรือกิจกรรมเพิ่มเติมให้สอดคล้อง
กับจุดเน้นและความพร้อมของสถานศึกษาและเกณฑ์การจบหลักสูตร 
  3) จัดเวลาเรียนส าหรับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จ านวน 120 ช่ัวโมงต่อปี 
  4) จัดเวลาเรียนรวมท้ังหมด ให้เป็นไปตามความเหมาะสมของสถานศึกษา ท้ังนี้ ควร
ค านึงถึงศักยภาพและพัฒนาการตามช่วงวัยของผู้เรียนและเกณฑ์การจบหลักสูตร 
 2. ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
  1) ปรับเวลาเรียนพื้นฐานของแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ ไ ด้ตามความเหมาะสม 
สอดคล้องตามบริบท จุดเน้นของสถานศึกษา และศักยภาพของผู้เรียนโดยจัดเวลาเรียนพื้นฐานส าหรับสาระ
ประวัติศาสตร์ รวม 3 ปี จ านวน 80 ช่ัวโมงต่อปี หรือ 2 หน่วยกิตต่อปี ท้ังนี้ ต้องมีเวลาเรียนพื้นฐานรวม 
จ านวน 1,640 ช่ัวโมงต่อปี หรือ 41 หน่วยกิตต่อปี และผู้เรียนต้องมีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดท่ีก าหนดและสอดคล้องกับเกณฑ์การจบหลักสูตร 
  2) จัดเวลาเรียนเพิ่มเติมโดยจัดเป็นรายวิชาเพิ่มเติมหรือกิจกรรมเพิ่มเติมให้สอดคล้อง
กับจุดเน้นและความพร้อมของสถานศึกษาและเกณฑ์การจบหลักสูตร 
  3) จัดเวลาเรียนส าหรับกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน รวม 3 ปีจ านวน 320 ช่ัวโมง 
  4) จัดเวลาเรียนรวมท้ังหมด ให้เป็นไปตามความเหมาะสมของสถานศึกษา ท้ังนี้ ควร
ค านึงถึงศักยภาพและพัฒนาการตามช่วงวัยของผู้เรียนและเกณฑ์การจบหลักสูตร 
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โครงสร้ำงเวลำเรียนตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู้/กิจกรรม 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำ 

ตอนต้น 
ระดับชั้นมัธยมศึกษำ

ตอนปลำย 
ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 - 6 

กลุ่มสำระกำรเรียนรู ้     
 ภาษาไทย 120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
 คณิตศาสตร์ 120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
 วิทยาศาสตร์ 120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
120 

(3 นก.) 
240 

(6 นก.) 
 สังคมศึกษา ศาสนาและ
 วัฒนธรรม 
 - ประวัติศาสตร์ 
 
 - ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 - หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 
   และการด าเนินชีวิตใน สังคม 
 - เศรษฐศาสตร์ 
 - ภูมิศาสตร์ 

160 
(4 นก.) 

40 
(1 นก.) 

 
 

120 
(3 นก.) 

 
 

160 
(4 นก.) 

40 
(1 นก.) 

 
 

120 
(3 นก.) 

 

160 
(4 นก.) 

40 
(1 นก.) 

 
 

120 
(3 นก.) 

 

320 
(8 นก.) 

80 
(2 นก.) 

 
 

240 
(6 นก.) 

 สุขศึกษาและพลศึกษา 80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

120 
(3 นก.) 

 ศิลปะ 80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

120 
(3 นก.) 

 การงานอาชีพและเทคโนโลยี 80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

80 
(2 นก.) 

120 
(3 นก.) 

 ภาษาต่างประเทศ 120 
(3 นก.) 

120 
(3 นก.) 

120 
(3 นก.) 

240 
(4 นก.) 

รวมเวลำเรียนพื้นฐำน 
880 

(22 นก.) 
880 

(22 นก.) 
880 

(22 นก.) 
1,640 

(41 นก.) 
กิจกรรมพฒันำผูเ้รียน 120 120 120 360 

รายวิชา/กิจกรรมที่สถานศึกษาจัด
เพ่ิมเติมตามความพร้อมและจุดเน้น 

ปีละไม่น้อยกว่า 200 ช่ัวโมง ไม่น้อยกว่า  
1,600 ช่ัวโมง 

รวมเวลำเรียนทั้งหมด ไม่น้อยกว่ำ 1,200 ชั่วโมง/ปี 
รวม 3 ปี 

ไม่น้อยกว่ำ 3,600 ชั่วโมง 
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โครงสร้ำงหลักสูตรโรงเรียนลำดยำววิทยำคม 
(ตำมหลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำข้ันพ้ืนฐำน พ.ศ.2551 และ ปรับปรุง พ.ศ.2560) และ

กิจกรรมลดเวลำเรียน ปรับปรุงปีกำรศึกษำ 2564 
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โรงเรียนลาดยาววิทยาคม 

ค าอธิบายรายวิชากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 1 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

 ศึกษา ส ารวจตนเองเกี่ยวกับการปรับตัวทางสังคมกับเพื่อนต่างเพศ การสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง
การเลือกต้นแบบในการสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง ค้นพบความถนัด ความสามารถ ความสนใจของตนเอง 
และบุคลิกภาพ การใช้แหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน และการจ าแนกข้อมูลสารสนเทศ โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียน
ให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น สามารถพัฒนาบุคลิกภาพและปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม
และประเทศชาติ 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. ส ารวจความถนัด ความสามารถ ความสนใจของตนเองได้ 
2. ความหมายและสาเหตุของปัญหา 
3. สามารถตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของตนเอง 
4. ค้นหาจุดเด่นและความสามารถพิเศษของตนเองได้ 
5. ส ารวจความสนใจในอาชีพและบุคลิกภาพของตนเองได้ 
6. สามารถใช้แหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่ในโรงเรียน 
7. สามารถจ าแนกข้อมูลสารสนเทศเพื่อใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 1 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 2   เวลา  1 ช่ัวโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน  

 ศึกษาเกี่ยวกับสาเหตุของปัญหา การตัดสินใจ และแก้ปัญหาของตนเอง การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้อง
ชัดเจน การจ าแนกอารมณ์ การแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม การใช้สาธารณสมบัติ การอยู่ร่วมกันและท างาน
เป็นกลุ่ม โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้
ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพ
และปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรม
จริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
 
ผลการเรียนรู้ 

1. ส ารวจนิสัยการเรียนรู้และผลการเรียนภาคเรียนท่ี 1 
2.  ส ารวจข้อดีของตนเองและผู้อื่น 
3. สามารถส่ือสารและใช้ภาษาไทยได้ถูกต้องชัดเจน 
4.  สามารถจ าแนกอารมณ์ต่างๆท่ีเกิดขึ้นกับตนเอง 
5.  สามารถแสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม 
6.  ใช้สาธารณสมบัติอย่างถูกวิธีและเกิดประโยชน์สูงสุด 
7.  สามารถท างานเป็นกลุ่มและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 2 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

           ศึกษาเกี่ยวกับทักษะการตัดสินใจและการแก้ไขปัญหา การพัฒนาจุดเด่นและความสามารถพิเศษ การ
ปรับปรุงพัฒนาทางด้านการเรียนและบุคลิกภาพ การพัฒนาส่วนดี แก้ไขข้อบกพร่องของตนเองและช่ืนชมใน
ความดีงามของผู้อื่น การแสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่างๆ การเลือกสรรข้อมูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง 
โดยมุ่งเน้นการพฒันาผู้เรียนให้เป็นบุคลิกท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูล
สารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพ และ
ปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย   มีคุณธรรมจริยธรรม 
มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีทักษะการตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของตนเองได้  
2. สามารถพัฒนาจุดเด่นและความสามารถพิเศษของตนเอง  
3. สามารถพัฒนาและปรับปรุงตนเองด้านการเรียนและบุคลิกภาพ  
4. สามารถพัฒนาส่วนดีและแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง  
5. แสดงความช่ืนชมในความดีงามของผู้อื่นได้  
6. แสวงหาข้อมูลจากแหล่งต่างๆได้  
7. สามารถเลือกสรรข้อมูลข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง  

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 2 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 2    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

        ศึกษา เรียนรู้เกี่ยวกับ การร่วมตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของครอบครัว ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องชัดเจน การใช้ปัญญาแก้ไขปัญหาให้ตนเอง การสร้างสัมพันธภาพ  หน้าท่ีส าคัญ
และการท างานเป็นทีม โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จัก
แสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนา
บุคลิกภาพและปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มี
คุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

 

ผลการเรียนรู้ 

1. มีส่วนร่วมตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของครอบครัว  
2.  เข้าใจและยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล  
3. สามารถใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องชัดเจน  
4. สามารถใช้สติปัญญาในการแก้ไขปัญหาให้กับตนเอง  
5. สามารถสร้างสัมพันธภาพท่ีดีต่อผู้อื่น  
6. ระบุหน้าท่ีท่ีส าคัญของตนเองท่ีมีต่อครอบครัวสังคมและประเทศชาติได้  
7. สามารถท างานเป็นทีมได้ 

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 3 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

       ศึกษาเกี่ยวกับการคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาเป็น ความพึงพอใจในเอกลักษณ์ของตนเอง การวางแผน
เลือกทางศึกษาต่อ การรัก นับถือตนเองและผู้อื่น การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูล การเลือกข้อมูล
ข่าวสารท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม การร่วมตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของโรงเรียนและชุมชนโดย
มุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่นรู้ จักแสวงหาและใช้ข้อมูล
สารสนเทศให้สามารถวางแผนการเรียนอาชีพการด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพและปรับตัว
ให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขมีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี  มีวินัย มีคุณธรรมจริยธรรม             
มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเองครอบครัวสังคมและประเทศชาติ 

  

ผลการเรียนรู้  

1. การคิดเป็นท าเป็นแก้ไขปัญหาเป็น  
2. ความพึงพอใจในเอกลักษณ์ของตนเอง  
3. การวางแผนเลือกแนวทางศึกษาต่อม  
4. การรักนับถือตนเองและผู้อื่น  
5. การวิเคราะห์ข้อมูลและน าเสนอข้อมูล  
6. การเลือกสรรข้อมูลข่าวสารที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม  
7. การร่วมตัดสินใจและแก้ไขปัญหาของโรงเรียนและชุมชน 

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 3 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 2    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

         ศึกษาเกี่ยวกับความแตกต่างระหว่างบุคคล การใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้องชัดเจน การใช้ปัญญา
ควบคุมอารมณ์ การจัดการกับความขัดแย้งของตนเองและผู้อื่น การท าประโยชน์เพื่อส่วนรวม การท างาน
ร่วมกันและการเป็นผู้น า โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จัก
แสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนา
บุคลิกภาพและปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่ านิยมท่ีดี มีวินัย         
มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

 

 ผลการเรียนรู้  

1. เข้าใจและยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคล 
2. สามารถใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้องชัดเจน  
3. สามารถควบคุมอารมณ์และแสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 
4. สามารถจัดการกับความขัดแย้งของตนเองและผู้อื่น 
5. ปฏิบัติกิจกรรมท่ีเป็นประโยชน์เพื่อส่วนรวม  
6. ปฏิบัติงานร่วมกับผู้อื่นได้  
7. แสดงบทบาทความเป็นผู้น า และผู้ตามท่ีดี 

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 4 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

       ศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับและการกระท าของตนเอง การส ารวจจุดเด่นและความสามารถพิเศษในตนเอง
การส ารวจความชอบความสนใจในด้านการเรียน อาชีพ และบุคลิกภาพ การมองโลกในแง่ดี  การรู้จัก 
แหล่งข้อมูลต่างๆ การเลือกรับข้อมูลข่าวสาร โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าใน
ตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและ
สังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพและปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริตมี
ค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคมและประเทศชาติ 

 

 ผลการเรียนรู้  

1. สามารถยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเองได้ 
2. ส ารวจจุดเด่นและความสามารถพิเศษในตนเองได้  
3. ส ารวจความชอบ ความสนใจในด้านการเรียน อาชีพและบุคลิกภาพของตนเองได้  
4. รู้จักมองโลกในแง่ดี  
5. รู้จักแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆท่ีมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน  
6. สามารถเลือกรับข้อมูลข่าวสารสารสนเทศท่ีมีผลกระทบต่อชีวิตประจ าวัน 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 4 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 2    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์ รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

       ศึกษาเกี่ยวกับปัญหากับการพัฒนาตน การรู้จักตนเองและเพื่อน ทักษะการส่ือสาร การส ารวจและ
พัฒนาความฉลาดทางด้านอารมณ์ การท าประโยชน์เพื่อสังคม และการอยู่ร่วมกับผู้อื่น โดยมุ่งเน้นการพัฒนา
ผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวาง
แผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพและปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง 
ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

 

ผลการเรียนรู้  

1. รู้และเข้าใจปัญหาท่ีมีผลกระทบต่อการพัฒนาตนเอง  
2. ส ารวจตนเองเพื่อการรู้จักตนเองและเข้าใจเพื่อน  
3. มีทักษะการส่ือสาร  
4. ส ารวจและพัฒนาความฉลาดทางอารมณ์ของตนเอง  
5. สามารถพัฒนาและท าประโยชน์เพื่อสังคม  
6. รู้จักวิธีการแสดงออกและสามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 5 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

     ศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับผลการกระท าของตนเอง การพัฒนาจุดเด่นและความสามารถพิเศษ           
การปรับปรุงพัฒนาทางด้านการเรียน และบุคลิกภาพ การพัฒนาส่วนดีและแก้ไขข้อบกพร่องในตนเอง       
การช่ืนชมยินดีในความดีงามของผู้อื่น การวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
บุคคลท่ีรัก และเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการ
เรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพ และปรับตัวให้อยู่ในสังคม ได้อย่างมีความสุข 
มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว 
สังคม และประเทศชาติ 

 

 ผลการเรียนรู้  

1. สามารถยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
2. สามารถพัฒนาจุดเด่นและความสามารถพิเศษของตนเอง  
3. สามารถปรับปรุงและพัฒนาด้านการเรียนและบุคลิกภาพของตนเอง  
4. สามารถพัฒนาส่วนดีและแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง  
5. แสดงความช่ืนชมยินดีในความดีงามของผู้อื่น  
6. วิเคราะห์สังเคราะห์ข้อมูลสารสนเทศท่ีมีผลต่อชีวิตประจ าวัน 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 5 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 2    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

      ศึกษาเกี่ยวกับการเลือกรับข้อมูลข่าวสาร ผลกระทบของการตัดสินใจ การแลกเปล่ียนประสบการณ์ชีวิต
ทักษะการส่ือสาร การเปล่ียนวิกฤตให้เป็นโอกาส คนดีสังคม และการสร้างมนุษย์สัมพันธ์ โดยมีวัตถุประสงค์ให้
นักเรียนได้พัฒนาตนเองในด้านต่างๆยอมรับช่ืนชมตนเองและผู้อื่น สามารถวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลได้  
มีทักษะในการส่ือสารมีความสามารถในการเปล่ียนวิกฤตให้เป็นโอกาส สามารถน าคุณธรรมความดีของคนดี 
ศรีสังคมไปปรับใช้กับชีวิตของตนเอง และมีมนุษยสัมพันธ์ท่ีดีกับบุคคลท่ัวไป โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้
เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการ
เรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพและการปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรมจริยธรรมมีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง 
ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ  

ผลการเรียนรู้  

1. สามารถเลือกรับข้อมูลข่าวสารท่ีดีและมีประโยชน์ต่อชีวิตประจ าวัน   
2. สามารถยอมรับผลกระทบท่ีเกิดจากการตัดสินใจของตนเอง  
3. น าเสนอและแลกเปล่ียนประสบการณ์ชีวิต  
4. มีทักษะในการส่ือสาร  
5. สามารถเปล่ียนวิกฤตให้เป็นโอกาส  
6. สามารถน าคุณธรรมความดีของคนดีศรีสังคมไปปรับใช้ในชีวิตของตนเอง  
7. สามารถสร้างมนุษยสัมพันธ์ที่ดีกับบุคคลท่ัวไป 

รวมทั้งหมด 7 ผลการเรียนรู้                 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 6 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 1    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

    การศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับผลการกระท าของตนเอง ความพึงพอใจและความภาคภูมิใจในเอกลักษณ์
ของตนเอง การตัดสินใจเลือกแนวทางศึกษาต่อ การยกย่องความดีงามของตนเองและผู้อื่น การน าข้อมูลท่ีผ่าน
การวิเคราะห์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ การเลือกสรรข้อมูลท่ีก่อประโยชน์ต่อตนเองและสังคมโดยมุ่งเน้นการ
พัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ีรักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้
สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพและปรับตัวให้อยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดีต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย มีคุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึก
รับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

 

ผลการเรียนรู้  

1. สามารถยอมรับผลท่ีเกิดจากการกระท าของตนเอง  
2. มีความพึงพอใจและภาคภูมิใจในเอกราชของตนเอง 
3. สามารถตัดสินใจเลือกแนวทางศึกษาต่อตามความถนัดและความสนใจของตนเอง  
4. สามารถแสดงความยกย่องความดีงามของตนเองและผู้อื่น 
5. น าเสนอและวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
6. สามารถเลือกสรรข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 6 

กิจกรรมแนะแนว ภาคเรียนที่ 2    เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ชั่วโมง/ภาคเรียน 

    ศึกษาเกี่ยวกับการร่วมตัดสินใจแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับชุมชนและสังคม การยอมรับในศักด์ิศรีของความเป็น
มนุษย์การคิดในทางท่ีดี และมีชีวิตอยู่อย่างสร้างสรรค์ เอาชนะอุปสรรคและมคีวามมุ่งมั่นในการท างาน ค่าของ
คนอยู่ท่ีผลของการเสียสละและช่วยเหลือผู้อื่น การท างานเป็นกลุ่ม โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นบุคคลท่ี
รักและเห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น รู้จักแสวงหาและใช้ข้อมูลสารสนเทศ ให้สามารถวางแผนการเรียน อาชีพ 
การด าเนินชีวิตและสังคม สามารถพัฒนาบุคลิกภาพ และปรับตัวให้อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข มีเจตคติท่ีดี
ต่ออาชีพสุจริต มีค่านิยมท่ีดี มีวินัย คุณธรรมจริยธรรม มีจิตส านึกรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติ 

ผลการเรียนรู้  

1. สามารถร่วมตัดสินใจแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นกับชุมชนและสังคมได้  
2. สามารถยอมรับในศักด์ิศรีความเป็นมนุษย์  
3. มีความคิดในทางท่ีดีและมีชีวิตอยู่อย่างสร้างสรรค์  
4. มีวิธีเอาชนะอุปสรรคและความมุ่งมั่นในการท างาน  
5. รู้จักและเห็นคุณค่าของผู้ท่ีเสียสละและช่วย เหลือผู้อื่น 
6. สามารถท างานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่น  

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้ 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 1 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 

        กิจกรรมท่ีมุ่งพัฒนาความมีระเบียบวินัย ความเป็นผู้น าผู้ตามท่ีดี ความรับผิดชอบ การท างานร่วมกัน 
การ รู้จักแก้ปัญหา การตัดสินใจท่ีเหมาะสม ความมีเหตุผล การช่วยเหลือแบ่งปันกัน การประนีประนอม เพื่อ
ส่งเสริมให้ ผู้เรียนเจริญเติบโตเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีความสมบูรณ์พร้อมท้ังด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญา ด าเนินการตามกระบวนการลูกเสือ และจัดกิจกรรมโดยใช้การศึกษา วิเคราะห์ วางแผนการจัด
กิจกรรมตาม มาตรฐาน เน้นระบบหมู่ สรุปผลการปฏิบัติกิจกรรม ปิดประชุมกอง ตามหลักสูตรลูกเสือ/เนตร
นารีสามัญรุ่นใหญ่ ปฏิบัติกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดคุณธรรม คุณลักษณะ ตามคติพจน์ ค าปฏิญาณและกฎของ
ลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ ระเบียบ วินัยทางลูกเสือ ทักษะทางลูกเสือ เกี่ยวกับการช่วยเหลือตนเองและการ
ช่วยเหลือผู้อื่น การปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น ตระหนักในความส าคัญของกิจการลูกเสือแห่งชาติ ปฏิบัติกรรมเพื่อ
ตอบแทนพระคุณบิดา มารดาและผู้มีพระคุณ รู้จักและเข้าใจเพื่อช่วยเหลือและชักจูงให้ปฏิบัติตนเป็นคนดี 
สร้างความสัมพันธ์อันดีกับเพื่อน ตระหนักในปัญหา ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมของชุมชน เรียนรู้
มรดก ภูมิปัญญาไทยของท้องถิ่นในคุณค่าละคุณประโยชน์  

จุดประสงค์เรียนรู้ 

1. บอกความหมาย ความส าคัญของกฎและค าปฏิญาณ  
2. บอกความหมาย ความส าคัญของระเบียบแถว และสามารถปฏิบัติได้  
3. บอกประโยชน์ของเชือกท่ีมีต่อกิจกรรมลูกเสือ และสามารถ ผูกเงื่อนประเภทต่างๆ ได้  
4. บอกความหมาย ความส าคัญ หลักท่ัวไปของการปฐมพยาบาล ความรู้ท่ีจ าเป็นบางประการส าหรับการปฐม
พยาบาล และประโยชน์ของการปฐมพยาบาลได้ 
5. บอกความหมาย ความส าคัญ และ ลักษณะของกิจกรรมการบุกเบิกและการผจญภัย สามารถใช้อุปกรณ์ใน
การ บุกเบิกและการผจญภัยได้ สรุปสาเหตุของความไม่ปลอดภัย และบอกแนวทางการรักษาความปลอดภัยท่ี
เกิดจากการ บุกเบิกและการผจญภัยได้ 
 6. บอกความส าคัญ วัตถุประสงค์ หลักการ และขั้นตอนของการเดินทางไกลและการอยู่ค่ายพักแรม บอก
ลักษณะของ การจัดต้ังค่ายพักแรม และอธิบายถึงการรักษาความปลอดภัยในการเดินทางไกลและการอยู่ค่าย
พักแรมได้ 
 
7. บอกความหมาย ความส าคัญของวันคล้ายวันสถาปนาลูกเสือไทยและสามารถปฏิบัติการเดินสวนสนามได้  
8. ผ่านการทดสอบวิชาพิเศษภาคปฏิบัติตามท่ีโรงเรียนก าหนด 
9. ช่วยเหลือผู้อื่น ชุมชน ชาติบ้านเมือง และสังคมโลก 
10. มีเวลาเรียนและร่วมกิจกรรมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของเวลาท้ังหมด 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 2 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 
 

          เพื่อให้ผู้เรียนพัฒนาทางกาย สติปัญญา จิตใจและศีลธรรม ให้เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ     
ช่วยสร้างสรรค์สังคม มีความเจริญก้าวหน้าความสงบสุขและความมั่นคงของประเทศชาติ 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1.  มีความรู้ความเข้าใจและสามารถปฏิบัติตามค าปฏิญาณ กฎและคติพจน์ของลูกเสือสามัญรุ่นใหญ่ 
2.  มีทักษะการสังเกต จดจ า การใช้มือ เครื่องมือ การแก้ปัญหาและทักษะในการท างานร่วมกับผู้อื่น 
3. มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความกล้าหาญอดทน เช่ือมั่นในตนเองมีระเบียบ มีวินัย มีความสามัคคี             
เห็นอกเห็นใจผู้อื่น มีความเสียสละบ าเพ็ญตนเพื่อสาธารณะประโยชน์ มีการพัฒนาตนเองอยู่เสมอ  
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ชั้น  มัธยมศึกษาปีที่ 3 

กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 

            การจัดกิจกรรมลูกเสือเสริมสรางทักษะชีวิตในคูมือชุดนี้ไดออกแบบโดยบูรณาการ กิจกรรมท่ี    
เสริมสรางทักษะชีวิตเขากับวิธีการลูกเสือ คือการใชระบบหมูหรือกลุมยอย โดยใหเด็กเปนศูนยกลางและ     
มีผูใหญท าหนาท่ีชวยเหลือและสงเสริมใหเกิดกระบวนการเรียนรูในกลุม แนะน า ส่ังสอน และฝกอบรมให
สามารถพึ่งตนเองไดมีจิตอาสา รับผิดชอบตอสวนรวม ยึดมั่นในค าปฏิญาณและกฎของ ลูกเสือเสริมสราง   
คุณคาในตนเอง รวมท้ังใชระบบเครื่องหมายหรือสัญลักษณทางลูกเสือและเครื่องหมาย วิชาพิเศษ เปนแรง  
กระตุนไปสูเปาหมายในการพัฒนาตนเอง 

จุดประสงคการเรียนรู 

1.  ผูสอนควรท าความเขาใจใหชัดเจนวาเปนจุดประสงคการเรียนรูดานความรูเจตคติหรือ ทักษะ เพื่อจัด
กิจกรรมไดตรงตามจุดประสงคการเรียนรูแตละด้าน 
2.  มีจุดเนนท่ีการตั้งประเด็นใหวิเคราะหสังเคราะหเนื้อหา ความรูใหเขาใจอยางถองแทและสามารถน าไปใชได
ในชีวิตจริง 
3.  ดานเจตคติมีจุดเนนท่ีอารมณความรู สึก และการต้ังประเด็นใหผูเรียน ไดแลกเปล่ียนและตรวจสอบ
ความคิดความเช่ือของตนเองกับสมาชิกกลุมคนอื่น ๆ 
4.ดานทักษะ เนนท่ีการท าความเขาใจในขั้นตอนการลงมือท าทักษะ และ ไดทดลองและฝกฝนจนช านาญ   
บางแผนการจัดกิจกรรมมีจุดประสงคการเรียนรูซอนกันมากกวา 1 ดาน ใหเนนดานท่ีเปน จุดประสงคหลักของ
แผนการจัดกิจกรรม 
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ค าอธิบายรายวิชา 
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

ชั้น  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
กิจกรรมเยาวชนจิตอาสา เวลา  1 ชั่วโมง/สัปดาห์    รวม 20 ช่ัวโมง/ภาคเรียน 

          การจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาจิตอาสาสามารถท าได้ทุกช่วงวัย โดยเฉพาะอย่างยิ่งวัยเด็กท่ีเป็นวัยแห่งการ
เรียนรู้ ผู้สอน เป็นหัวใจส าคัญในการปลูกฝังคุณลักษณะจิตอาสาท่ีสามารถพัฒนาพร้อมกัน ส าหรับแนวทาง
การจัดการเรียนรู้ จ าเป็นต้องน าองค์ความรู้ เชิงทฤษฎีมาปรับประยุกต์ให้มีความ เหมาะสมกับผู้เรียนใน
ปัจจุบัน เริ่มจากตัวผู้สอนเองท่ีจะต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีและค่อยๆ ขยายไปสู่ การพัฒนาผู้เรียน และโดยเฉพาะ
อย่างยิ่งต้องพัฒนาไปให้ถึงระบบคิดของผู้เรียนมากกว่าการให้ท า กิจกรรมโดยปราศจากความคิด อย่างไรก็
ตามต้องถือเป็นหลักการว่าการพัฒนาจิตอาสาสามารถ สอดแทรกได้ในทุกกิจกรรมการเรียนรู้  เช่น การ
ช่วยเหลือเพื่อนท่ีท าการบ้านไม่ได้ก็เป็นจิตอาสาชนิด หนึ่ง หรือการประหยัดน้ าไฟฟ้า การจัดท าโครงการจิต
อาสาท่ีออกไปนอกโรงเรียนเป็นรูปแบบหนึ่ง ของการพัฒนาเท่านั้น แต่การพัฒนาท่ียั่งยืนจะต้องเช่ือมโยงเข้า
กับวิถีชีวิตของผู้เรียนในแต่ละชุมชน ท้องถิ่น  

จุดประสงค์การเรียนรู 

     1. การเป็นตัวแบบท่ีทางด้านจิตอาสาอย่างสม่ าเสมอ เมื่อผู้สอนแสดงพฤติกรรมใดๆ ออกมาอย่าง
สม่ าเสมอ แม้ไม่ต้องสอนโดยวาจา แต่เป็นการสอนโดยการกระท า ผู้เรียนจะมีแนวโน้มแสดงพฤติกรรมนั้นด้วย 
การพัฒนาลักษณะนี้ เป็นการให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้โดยกระบวนการซึมซับ การสังเกต การเลียนแบบ
พฤติกรรม  

     2. การจัดการเรียนรู้ ต้องผ่านกระบวนการการปฏิบัติ (action learning) โดยการให้ผู้เรียน ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมจิตอาสาตามความเหมาะสมด้วยตนเอง โดยไม่จ าเป็นต้องจัดท าเป็นโครงการ เฉพาะกิจขึ้น แต่ควร
บูรณาการไปในทุกกิจกรรมการเรียนรู้ และท่ีส าคัญจะต้องมีการแลกเปล่ียน เรียนรู้ผลการปฏิบัติต่อเพื่อนและ
ผู้สอน  

3. การสร้างบรรยากาศท่ีกระตุ้นการเรียนรู้ จิตอาสา โดยท าให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ความเห็นอกเห็นใจ เอาใจ
ผู้อื่นมาใส่ใจตนเอง เพื่อรับรู้ความรู้สึก และตอบสนองโดยการ แสดงพฤติกรรมจิตอาสาอย่างถูกต้องเหมาะสม 
ท้ังภาษาพูดและภาษากาย  

 

     4. มุ่งเน้นการการเรียนรู้เพื่อปรับเปล่ียนความคิดและมุมมอง (Transformation of learning) ของผู้เรียน  
ท าให้เห็นว่าผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพท่ีจะช่วยเหลือผู้อื่นและสังคมส่วนรวมได้ ไม่ส าคัญ ว่าจะเรียนเก่งสอบ
ได้คะแนนดีหรือไม่ การปรับเปล่ียนความคิดและมุมมองดังกล่าวจะท าให้ผู้เรียน เกิดการพัฒนาจิตอาสาอย่าง
ยั่งยืนและต่อเนื่อง  
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     5. การจัดการเรียนรู้ ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนสะท้อนตนเอง (self - reflection) มุ่งให้เห็น ความคิดและ
ความรู้ สึกของตนเองเมื่อได้ช่วยเหลือผู้อื่น หรือท าประโยชน์ต่อส่วนรวม รวมท้ังการ ก าหนดแนวทางส าหรับ
พัฒนาตนเองให้เป็นคนท่ีมีจิตอาสาต่อไป 6. ผู้สอนต้องสร้างความเขา้ใจให้ชัดเจนว่าการมีจิตอาสานั้นจะต้องไม่
เป็นการเบียดเบียน ตนเองหรือบุคคลรอบข้างด้วย มิฉะนั้นจะเกิดปญัหาอื่นๆ ตามมา ส่ิงใดท่ีเกินก าลังท่ีเราจะ
ท าได้คน เดียวต้องรู้จักสร้างแนวร่วมหรือเครือข่ายมาช่วยให้ส าเร็จ 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
ความหมายและความส าคัญของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมส าคัญท่ีหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนลาดยาววิทยาคม 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน  พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้จัดท าขึ้นให้ผู้เรียนทุกคน
ทุกระดับช้ันเพื่อส่งเสริมพัฒนาความสามารถของตนเองตามความถนัดความสนใจ  ให้เต็มศักยภาพโดย
มุ่งเน้นการพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ท้ังด้านร่างกายสติปัญญาอารมณ์และสังคม สร้างเยาวชน
ของชาติให้เป็นผู้มีศีลธรรม จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อ
สังคมและสามารถบริหารการจัดการตนเอง 

กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถของตนเอง
ตามศักยภาพ  เพิ่มเติมจากกิจกรรมการเรียนรู้ตามกลุ่มสาระการเรียนรู้ท้ัง 8 กลุ่ม การเข้าร่วม และ
ปฏิบัติกิจกรรมท่ีเหมาะสมร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขกับกิจกรรมท่ีเลือกด้วยตนเองตามความถนัด  
ความสนใจอย่างแท้จริงจะเสริมสร้างและพัฒนาองค์รวมของความเป็นมนุษย์ให้ครบทุกด้านสร้าง
ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์  ปลูกฝังและสร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์เพื่อสังคม   
 
จุดมุ่งหมายของกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 
 การจัดท ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนในหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนลาดยาววิทยาคม 
มีจุดประสงค์ส าคัญ คือ 
 1.  เพื่อช่วยเพิ่มพูนประสบการณ์ของผู้เรียน ได้ฝึกฝนทักษะ ได้เรียนรู้ โดยการปฏิบัติจริง  
อันเป็นการสอดคล้องกับแนวการจัดการเรียนรู้ที่ยึดผู้เรียนเป็นส าคัญ 
 2.  เพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะดีเด่นของความเป็นประชาธิปไตย ฝึกการเป็นผู้น า ผู้ตาม  
ฝึกการท างานร่วมกัน ฝึกการแสดงความคิดเห็น  ฝึกความรับผิดชอบ 
 3. เพื่อก่อให้เกิดความสามัคคี รักหมู่คณะ เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน เพราะการปฏิบัติ
กิจกรรมต้องท างานเป็นกลุ่ม ต้องร่วมกันคิด ร่วมกันท า ได้พบความสุข ความทุกข์ร่วมกัน เกิดความ
ประทับใจซึ่งกันและกัน 
 4. ส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความแปลกใหม่ เพราะการท ากิจกรรมร่วมกันต้องร่วมกัน
ศึกษาค้นคว้า ค้นหาวิธีการท่ีดีกว่า ท าให้ความคิดแตกฉาน พบเทคนิค วิธีการท่ีแปลกๆใหม่ ๆ ในการ
พัฒนาผลงาน 
 5. เพื่อช่วยให้ผู้เรียนมีทางเลือก มีโอกาสแสดงออกตามแนวคิด ความสนใจของตนเอง มีโอกาส
ในการเลือกตามความต้องการ ความถนัด ช่วยพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนเป็นรายบุคคล 
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 6. เพื่อฝึกผู้เรียนให้เป็นสมาชิกท่ีดีของสังคม ชุมชนและประเทศชาติ ท้ังในปัจจุบันและอนาคต 
เพราะกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนมีลักษณะเป็นสังคมเล็กท่ีจ าลองจากสังคมใหญ่ มีกฎระเบียบ กติกา  
มีความรับผิดชอบท้ังในสิทธิหน้าท่ีซึ่งเป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
การอยู่ร่วมกันในสังคมปกติ 
 7.  เพื่อช่วยให้ผู้สอนรู้จักผู้เรียนแต่ละคนดีขึ้น เพราะผลงานในการท ากิจกรรมของผู้เรียนจะ
ช่วยให้ผู้สอนเข้าใจผู้เรียนและประเมินคุณค่าคุณภาพของนักเรียนได้ดี และถูกต้องมากขึ้น รู้จักและ
เข้าใจความสนใจของผู้เรียน ความถนัดของผู้เรียน ช่วยให้ผู้สอนทราบข้อมูลพื้นฐานของผู้เรียนท่ี
ถูกต้อง และสามารถส่งเสริม สนับสนุน หรือแก้ไขข้อบกพร่องของผู้เรียนได้ถูกแนวทาง 
 8.  เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงหลักสูตรและการเรียนการสอนของสถานศึกษา  เพราะ
พฤติกรรมการแสดงออกของผู้เรียนในการปฏิบัติกิจกรรม เป็นผลท่ีบ่งช้ีถึงความส าเร็จของหลักสูตร
และการเรียนการสอนของสถานศึกษาว่าบรรลุผลตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ มากน้อยเพียงใด หลักสูตร
ควรจะต้องมีการปรับปรุงหรือพัฒนาในส่วนใด 
หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

1.  มีการก าหนดวัตถุประสงค์ และแนวปฏิบัติท่ีชัดเจนเป็นรูปธรรม 
2.  จัดให้เหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของผู้เรียน 
3.  บูรณาการกับชีวิตจริง ให้ผู้เรียนได้ตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
4.  ใช้กระบวนการกลุ่มในการจัดประสบการณ์เรียนรู้  ฝึกให้คิดวิเคราะห์ สร้างสรรค์  
 จินตนาการ ท่ีเป็นประโยชน์ และสัมพันธ์กับชีวิตในแต่ละช่วงวัยอย่างต่อเนื่อง 
5.  จ านวนสมาชิกเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรม 
6. มีการก าหนดเวลาในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมตามโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
7.  ผู้เรียนเป็นผู้ด าเนินการ มีครูเป็นที่ปรึกษา  ถือเป็นหน้าท่ีและงานประจ า  โดยค านึงถึง 
 ความปลอดภัย 
8.  ยึดหลักการมีส่วนร่วม โดยเปิดโอกาสให้ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง ชุมชน องค์กร ท้ังภาครัฐ 
 และเอกชน มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 
9.  มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรม ด้วยวิธีที่หลากหลาย และสอดคล้องกับกิจกรรม

 อย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง โดยให้ถือว่าเป็นเกณฑ์ประเมินผลการผ่านช่วงช้ันเรียน 
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กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเป็นกิจกรรมท่ีมุ่งให้ผู้เรียนพัฒนาตนเองตามศักยภาพ พัฒนาการ
เรียนรู้อย่างรอบด้านเพื่อความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม 
เสริมสร้างให้เป็นผู้มีศีลธรรม  จริยธรรม มีระเบียบวินัย ปลูกฝังให้สร้างจิตส านึกของการท าประโยชน์
เพื่อสังคม สามรถจักการตนเองได้และอยู่ร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุขโรง เรียนลาดยาววิทยาคม  
ได้จัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน โดยแบ่งออกเป็น 2  ลักษณะ ดังนี้ 

1. กิจกรรมแนะแนว  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้รู้ จักตนเอง  รู้รักษ์
ส่ิงแวดล้อม  สามารถตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา ก าหนดเป้าหมาย วางแผนชีวิตท้ังด้านการเรียน และ
อาชีพ สามารถปรับตนได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้ยังช่วยให้ครูรู้จักและเข้าใจผู้เรียน ท้ังยังเป็น
กิจกรรมท่ีช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาแก่ผู้ปกครองในการมีส่วนร่วมพัฒนาผู้เรียน โดยนักเรียนทุกคน
ต้องเข้าร่วมกิจกรรมแนะแนว 40 ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา 

 2. กิจกรรมนักเรียน เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพัฒนาระเบียบวินัย  ความเป็นผู้น า  ผู้ตามท่ีดี  ความ
รับผิดชอบ  การท างานร่วมกัน  รู้ จักแก้ปัญหา  การตัดสินใจท่ีเหมาะสม  ความมีเหตุผล  การ
ช่วยเหลือแบ่งปันเอื้ออาทรและสมานฉันท์  โดยจัดให้สอดคล้องกับความสามารถ  ความถนัด  และ
ความสนใจของผู้เรียน  ให้ได้ปฏิบัติด้วยตนเองในทุกขั้นตอน  ได้แก่  การศึกษาวิเคราะห์ วางแผน 
ปฏิบัติตามแผนประเมินและปรับปรุงการท างานเน้นการท างานรวมกันเป็นกลุ่มตามความเหมาะสม
และสอดคล้องกับวุฒิภาวะของผู้เรียนและบริบทของสถานศึกษาและท้องถิ่น  กิจกรรมนักเรียน   
ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นประกอบด้วย  กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี  นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วม  
กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี  40  ช่ังโมงต่อปีการศึกษา กิจกรรมชุมนุม  นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วม
กิจกรรม  ชุมนุม  40  ช่ังโมงต่อปีการศึกษา ในระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ประกอบด้วยกิจกรรม
เยาวชนจิตอาสาหรือกิจกรรมนักศึกษาวิชาทหาร ซึ่งนักเรียนต้องเลือกเรียน 1 กิจกรรม นักเรียนต้อง
เข้าร่วม 40 ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา และกิจกรรมชุมนุม นักเรียนทุกคนต้องเข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม 40 
ช่ัวโมงต่อปีการศึกษา 

แนวทางการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 โรงเรียนลาดยาววิทยาคมได้ก าหนดแนวทางในการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนดังนี้ 
1. การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนรายกิจกรรม  มีแนวทางปฏิบัติดังนี้ 
 1.1 การตรวจสอบเวลาเข้าร่วมกิจกรรมของผู้เรียน  ไม่น้อยกว่าร้อยละ  80  ของเวลา

เรียนตลอดปีการศึกษา 
 1.2  ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรม  การปฏิบัติกิจกรรมและผลงาน/ช้ินงานของผู้เรียน

ตามเกณฑ์ ข้อ 1.1 ถือว่าผู้เรียนมีผลการเรียน “ผ”  ผ่านการประเมินกิจกรรมและน าผลการประเมิน
ไปบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน 

 1.3  ผู้เรียนมีเวลาเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน การปฏิบัติกิจกรรมและผลงาน 
ไม่เป็นไปตามเกณฑ์  ข้อ  1.1  ถือว่าผู้เรียนมีผลการเรียน  “มผ”  โรงเรียนต้องจัดซ่อมเสริมให้ผู้เรียน
ท ากิจกรรมในส่วนท่ีผู้เรียนไม่ได้เข้าร่วมหรือไม่ได้ท าจนครบถ้วน  แล้วจึงเปล่ียนผลการเรียนจาก  
“มผ”  เป็น  “ผ”  และน าผลการประเมินไปบันทึกในระเบียนแสดงผลการเรียน 



38 
 

2.  การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนเพื่อการตัดสิน  มีแนวปฏิบัติดังนี้ 
 2.1  ก าหนดให้ผู้รับผิดชอบในการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน

ของผู้เรียนทุกคนตลอดระดับการศึกษา 
 2.2  ผู้รับผิดชอบสรุปและตัดสินการร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนของผู้เรียนเป็นรายบุคคล

ตามเกณฑ์ท่ีโรงเรียนก าหนด  ผู้เรียนจะต้องผ่านกิจกรรม 3 กิจกรรมส าคัญดังนี้ 
 2.2.1  กิจกรรมแนะแนว 
 2.2.2  กิจกรรมนักเรียน  ได้แก่ กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารี , เยาวชนจิตอาสา, 

  นักศึกษาวิชาทหาร  
 2.2.3 กิจกรรมเพื่อสังคม 
 2.3  การน าเสนอผลการประเมินต่อคณะกรรมการกลุ่มสาระการเรียนรู้และกิจกรรม

พัฒนาผู้เรียน 
 2.4  เสนอผู้บริหารโรงเรียนพิจารณาอนุมัติผลการประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนผ่าน

เกณฑ์การจบแต่ละระดับการศึกษา 
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เกณฑ์การจบหลักสูตร 
 การตัดสินการจบหลักสูตรระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น(ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3)  

การศึกษาภาคบังคับ 
   การตัดสินผ่านระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นหรือจบหลักสูตรการศึกษาภาคบังคับ ต้องตัดสินตาม
เกณฑ์มาตรฐานต่อไปนี้ 

1. ผู้เรียนต้องเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติม โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน 66 หน่วยกิต และ
  รายวิชาเพิ่มเติมตามท่ีสถานศึกษาก าหนด  

2. ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 88 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน            
  66 หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเติมไม่น้อยกว่า 11 หน่วยกิต  

3. ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนในระดับผ่านขึ้นไป 
4. ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในระดับผ่านขึ้นไป 
5. ผู้เรียนต้องเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลผ่านการประเมินระดับผ่านขึ้นไป 

  ทุกกิจกรรม 
 การตัดสินการจบระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย(ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4–6)  

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 การตัดสินผ่านระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายหรือจบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ต้อง

ตัดสินตามเกณฑ์มาตรฐานต่อไปนี้ 
1. ผู้เรียนต้องเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติม โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน 41 หน่วยกิต และ

  รายวิชาเพิ่มเติมตามท่ีสถานศึกษาก าหนด  
2. ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า 88 หน่วยกิต โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน            

  41 หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเติมไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต  
3. ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินการอ่านคิดวิเคราะห์และเขียนในระดับผ่านขึ้นไป 
4. ผู้เรียนต้องมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ในระดับผ่านขึ้นไป 
5. ผู้เรียนต้องเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนและมีผลผ่านการประเมินระดับผ่านขึ้นไป 

  ทุกกิจกรรม 




